
Tartinable à  la tomate

EN-CAS SALÉS

SOURCE DE
PROTÉINES

VEGAN SANS 
ADDITFS

SANS
LACTOSE

SANS
GLUTEN

Un plaisir 100% non coupable



39,10%   Champignons de Paris entiers en

22,90%   Concentré de tomates
15%   Huile d’olive
12%   LEGUMINEL PCH P XL
9,10%   RIZINEL PBN                     
0,70%   Echalotes déshydratées
0,60%   Basilic déshydraté
0,60%   Sel

La tartinable à la tomate est un en-cas sain et sans allergènes mais tout aussi
gourmand ! Cet ingrédient, issu de filières françaises, se solubilise parfaitement
pour obtenir une gélatinisation homogène. De plus, le pois chiche, comme tous
les légumes secs, apporte des protéines pour enrichir vos recettes.
Résultant d’un process par voie sèche (sans eau ni solvants), notre farine est
garantie : sans gluten, sans allergènes et vegan.

Valeurs nutritionnelles
(pour 100g) 

Tartinable
standard

Tartinable VP
Ingredients

Énergie 297 kCal 233 Kcal

Matières grasses 
Dont acides gras saturés 

29,3g
1,13g

16g
1,9g

Glucides 
Dont sucres 

2,80g
0,04g

16,5g
3,9g

Fibres 0g 1,7g
Protéines 1,3g 5g

Sel 2,45g 1,1g

Tartinable à la tomate

Ingrédients

vp.ingredients@vivienpaille.frVP Ingredients www.vpingredients.com

-21%

-45%

conserve

Etapes clés
LAISSER
POSER 
une nuit au
réfrigirateur

NUTRI-
SCORE

Tartinable standard Tartinable VP Ingredients

MÉLANGER
les ingrédients

jusqu’à l’obtention
d’une pâte

La LEGUMINEL PCH P XL est une
farine de pois chiches précuite

Améliorez votre Nutri-score

Rizinel PBN est une farine de
riz précuite

SOLUBILISATION 
À CHAUD

RICHE EN PROTÉINES (23%)
SANS ALLERGÈNES
DISPONIBLE EN BIO

ISSUE D'UN PROCÉDÉ PAR VOIE
SÈCHE

PCH P XL

PBN

GOÛT ET COULEUR NEUTRE
FACILITATEUR D’EXPANSION
PROPRIÉTÉS ÉPAISSISSANTES
ET GÉLIFIANTE



Tomato spread

SNACKING

Apleasure 100% non guilty

RICH IN
PROTEIN

VEGAN ADDITIVES
FREE

LACTOSE
FREE

GLUTEN
FREE



39,10%   Whole Paris mushrooms
22,90%   Tomato concentrate
15%   Olive oil
12%   LEGUMINEL PCHP XL
9,10%   RIZINEL PBN                     
0,70%   Dehydrated shallots
0,60%   Dried basil
0,60%   Salt

Tomato spread is a healthy, allergen-free snack that is just as delicious! This
ingredient, from French sources, dissolves perfectly to obtain a homogeneous
gelatinization. In addition, chickpeas, like all dried vegetables, provide proteins
to enrich your recipes.
Resulting from a dry process (without water or solvents), our flour is
guaranteed: gluten-free, allergen-free and vegan.

Nutritional values
(per 100g)

Standard
spread Our spread

Energy 297 kCal 233 Kcal

Fat 
Including satured 

29,3g
1,13g

16g
1,9g

Carbohydrates 
Including sugars 

2,80g
0,04g

16,5g
3,9g

Fibers 0g 1,7g
Proteins 1,3g 5g

Sodium 2,45g 1,1g

Tomato spread

Ingredients
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-21%

-45%

Key steps
LEAVE

 overnight in
the refrigerator

NUTRI-
SCORE

Standard spread Our spread

MIX
the ingredients
until you obtain

a paste

The LEGUMINEL PCH XL is a lentil
flour rich in starch

Improve your Nutri-score

Rizinel PBN is a precooked rice
flour

PCH XL

PBN

HOT-SOLUBLE

SOURCE OF PROTEINS (23%)
ALLERGENS FREE
AVAILABLE IN ORGANIC

FROM A DRY PROCESS

NEUTRAL TASTE AND COLOUR
EXPANSION ENHANCER
THICKENING AND GELLING
PROPERTIES


